
آزمون:روانشناسی  مدت آزمون:45بر اساس دفترچه کاربر

روانشناسی

-۱Mina is employed at a school, giving tests of educational achievement and working with children who have
emotional problems. What type of psychologist is Mina?

behavioralالف)

developmentalب)

learningج)

schoolد)

 

-۲Which of the following is an example of random assignment to the experimental group?

Choosing the frist 100 subjects who arrive to classالف)

Drawing names of subjects out of a hatب)

Dividing the group by genderج)

Choosing the subjects by ageد)

 

فردی  را می بینید که در خیابان به کودک فقیری کمک می کند، چنانچه برای تب�ن رفتار فرد «خطای انتساب بنیادی» رخ دهد،۳-
کدام گزینه بیانگر این خطا است؟

رفتار فرد به دلیل توجه دیگران استالف)

رفتار فرد به دلیل فشار موقعیتی استب)

رفتار فرد به دلیل ارزش فرهنگی آن استج)

رفتار فرد به دلیل بخشنده بودن فرد استد)

 

-۴Which of the following brain damages is related to "prosopagnosia? "

Right precentral gyrusالف)

left angular gyrusب)

Right fusiform gyrusج)

Left postcentral gyrusد)

 

«اقدام برای گسستن از موقعیتی استرس آمیز از طریق مدارای انتزاعی و روشنفکرانه با آن» مرتبط با کدام مکانیسم دفاعی است؟۵-

دلیل تراشیالف)

توجیه عقلیب)

واپس زدنج)

واکنش سازید)
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محدوده سنی رفتار حرکتی «بدون تکیه گاه نشستن» در نوزاد انسان کدام گزینه است؟۶-

10 تا 12 ماهگیالف)

2 تا 4 ماهگیب)

8 تا 10 ماهگیج)

5 تا 7 ماهگید)

 

کدام گزینه جزء مولفه های هیجان نیست؟۷-

گرایش به عملالف)

واکنش به هیجانب)

حالت خلقیج)

ارزیابی شناختید)

 

بر اساس رویکرد انسانگرایانه آبراهام مزلو، نیاز به «دانستن» چندمین نیاز از سلسله مراتب نیازها است؟۸-

رتبه هفتمالف)

رتبه اولب)

رتبه سومج)

رتبه پنجمد)

 

در مدیریت بیماری های مزمن کدام نوع رابطه پزشک و بیمار بهترین نتیجه را خواهد داد؟۹-

بیماری محورالف)

بیمار محورب)

پزشک محورج)

فنآوری محورد)

 

-۱۰Under what set of circumstances does cognitive dissonance occur?

.When there is inconsistency between actions and personal beliefsالف)

.When there is inconsistency between needs and personal wantsب)

.When there is inconsistency between beliefs and personal hopesج)

.When there is inconsistency between hopes and personal fearsد)
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فردی که پای بندی به ارزشها، باورها و سبک رفتاری خانواده را بدون جستجوی شخصی نشان می دهد کدام نوع هویت را طبق۱۱-
نظریه جیمز مارسیا دارا است؟

سلب هویتالف)

آشفتگی هویتب)

تعلیق هویتج)

اختلال هویتد)

 

کدام یک از عوامل جذابیت بین فردی، احتمال شکل گیری رابطه دوستی را بهتر پیش بینی می کنند؟۱۲-

شباهتالف)

مجاورتب)

آشناییج)

جذابیت فیزیکید)

 

خانمی به دنبال ابتلا به کرونا از حضور در محل کار به مدت دو هفته معاف می شود این توصیف با کدامیک از مفاهیم زیر نزدیکتر۱۳-
است؟

Patient Roleالف)

Sick Roleب)

Illness Behaviorج)

Abnormal behaviorد)

 

کودکی به منظور دریافت پاداش و محبت والدین از آنها اطاعت می کند در کدام مرحله رشد قضاوت اخلاقی کولبرگ قرار دارد؟۱۴-

قرارداد اخلاقیالف)

پس قراردادیب)

قراردادیج)

پیش قراردادید)

 

بر اساس نظریه دوعاملی هیجان شاختر و سینگر، اگر فرد در حالت برانگیختگی بدنی تب�ن ناپذیر قرار گیرد، کدام عامل هیجان فرد۱۵-
را تع�ن می کند؟

فیدبک حالت چهره ایالف)

ارزیابی های شناختیب)

گرایش های فکری- عملیج)

پاسخ های جسمی درونید)
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کدامیک از تعاریف زیر در خصوص فوبی صحیح است؟۱۶-

ترس شدید از یک محرک یا موقعیت است که برای اکثر مردم خطرناک می باشد.الف)

شخص ترس خود را منطقی می داند.ب)

اضطراب در فوبی با اجتناب کردن از موقعیت ترس آور بر طرف نمی شود.ج)

اضطراب در فوبی می تواند تا حمله پانیک هم پیش برود.د)

 

مطالعات جدیدتر کدام بخش از الگوی شخصیتی تیپA  را در بروز  بیماری قلبی مهمتر نشان داده اند؟۱۷-

احساس فوریت زمانالف)

کم حوصلگیب)

تلاش رقابتیج)

احساسات خصمانهد)

 

-۱۸Experiments are the only way to:

Study human behaviorالف)

Determine if a hypothesis has validityب)

Answer psychological questionsج)

Determine cause-and-effect relationshipsد)

 

-۱۹Which of the following is NOT one of the Erikson’s stages of psychosocial development?

superego vs. shameالف)

Intimacy vs. Isolationب)

Trust vs. Mistrustج)

Industry vs. Inferiorityد)

 

بیمار خانم 30 ساله ای است که بدنبال اقدامات خودزنی مراجعه کرده است. سابقه اقدام به خودزنی و خودکشی مکرر دارد. ذکر می۲۰-
کند که در کل از دوران نوجوانی احساس تهی بودن می کند و نسبت به طرد بسیار حساس است. خلق اش بی ثبات است و به

شدت به صورت تکانه ای عمل می کند. تشخیص احتمالی این بیمار چیست؟

اختلال افسردگیالف)

اختلال دوقطبیب)

اختلال شخصیت مرزیج)

اختلال شخصیت ضد اجتماعید)
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افزایش پاسخ ارگانیزم در واکنش به تکرار یک محرک چه نامیده می شود؟۲۱-

تقویت مثبتالف)

حساس شدنب)

تنبیه مثبتج)

خوگیرید)

 

اضطراب جدایی در کدام باز سنی در کودکان مشاهده میشود؟۲۲-

تولد تا یک سالگیالف)

دو تا سه سالگیب)

سه تا چهار سالگیج)

یک تا دو سالگید)

 

-۲۳Which one of the following is correct regarding various types of love relationships?

Companionate Love: high intimacy- low passion- high commitmentالف)

Romantic Love: low intimacy- high passion- low commitmentب)

Liking: high intimacy- low passion- high commitmentج)

Consummate Love: high intimacy- high passion- low commitmentد)

 

بیماری با تشخیص اختلال اضطراب اجتماعی به روانشناس بالینی مراجعه کرده است. طرح درمانی روانشناس شامل تکنیکهای۲۴-
مواجهه تدریجی و اصلاح باورهای ناکارآمد در ارتباط با موقعیت های اجتماعی بیمار است. این روش درمانی چه نام دارد؟

درمان شناختی- رفتاریالف)

رفتاردرمانیب)

رواندرمانی بین فردیج)

واقعیت درمانید)

 

در یک روش برای کنترل سردردهای تنشی انقباض عضلات پیشانی به صورت محرک صوتی قابل شنیدن درآمده است. این شیوه۲۵-
مطرح کننده کدام روش کنترل استرس است؟

تن آرامی عضلانیالف)

بازسازی شناختیب)

فعال سازی رفتاریج)

پسخوراند زیستید)
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کدامیک در آسیب مغزی ناشی از مصرف مواد نقش کمتری دارد؟۲۶-

وجود سایر تفریحات، مشغله ها و سرگرمیهاالف)

میزان لذت موادب)

تحصیلات کمج)

وجود استرسهای همراهد)

 

کدامیک از موارد زیر به تعریف اعتیاد نزدیکتر است؟۲۷-

اختلال عملکرد بالینی که در اثر انجام مداوم یک رفتار خاص اتفاق می افتد و فرد کنترل خود را بر روی توقف آن از دست داده است.الف)

فرد هر روز ماده خاصی را مصرف می کند و در صورت عدم مصرف دچار علایم ناراحت کننده جسمی می گردد.ب)

رفتاری تکراری که موجب ناراحتی فرد و دیگران شده است.ج)

رفتار مداوم و غیرمعمول که از طرف جامعه غیرقابل پذیرش است.د)

 

درون مایه های ارتباطی «برانگیختگی تحت تاثیر رنج دیگری و میل به کمک کردن» و «تهاجمی تحقیرآمیز نسبت به من و مال۲۸-
من» به کدام هیجان ها مربوط هستند؟

رهایی و گناهالف)

ترحم و خشمب)

امید و شرمج)

اضطراب و نفرتد)

 

کدامیک از عوامل زیر در انطباق با استرس نقش کمتری دارند؟۲۹-

معنی یابیالف)

ابراز هیجانب)

خوش بینیج)

جان سختید)

 

بیمار اسکیزوفرنی در حین ویزیت بیان می کند که این اواخر پیام هایی از تلویزیون پخش می شود که مختص اوست  انگار قرار۳۰-
است ماموریت مهمی به او سپرده شود. این علامت چه نام دارد؟

کاتاتونیاالف)

توهمب)

هذیانج)

شل شدن تداعی هاد)
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فردی که به طور نادرست خود را مسوول رویدادهای جهان می بیند دچار چه نوع خطای شناختی است؟۳۱-

شخصی سازیالف)

بزرگ نماییب)

استباط دلخواهج)

انتزاع انتخابید)

 

اکثریت از طریق کدام مکانیسم راه نفوذ اقلیت را به طور ناخواسته فراهم می کند؟۳۲-

اثر اجتماعی هنجاریالف)

اثر اجتماعی خبریب)

پیمان تساهل ضمنیج)

غفلت دسته جمعید)

 

یک روانشناس اجتماعی معتقد است که برای فهم رفتار انسان باید به درک او از دنیای اطرافش توجه کرد زیرا انسان فعالانه دنیای۳۳-
ذهنی خود را می سازد، دیدگاه او چه نامیده می شود؟

ذهن گرایانهالف)

واقع گرایانهب)

رفتارگرایانهج)

شناخت گرایانهد)

 

بیمار خانم 54 ساله ای است که با شکایت دردهای مختلف مراجعه کرده اند. در شرح حال مشخص می شود حدود دو ماهی است۳۴-
که احساس بدبختی شدیدی می کند، از هیچ چیز لذت نمی برد، زود خسته می شود، ذهن اش کند شده است و حوصله انجام

کارهای خانه را ندارد و اکثر روز را در رختخواب به سر می برد. اشتهایش هم کم شده است. در بررسی های طبی مورد خاصی یافت
نمی شود. سابقه بیماری روانپزشکی ندارد. تشخیص احتمالی بیمار چیست؟

اختلال خلقی دو قطبیالف)

اختلال شخصیتب)

اختلال هراسج)

اختلال افسردگی ماژورد)

 

کدام عبارت در ارتباط با «گریزآموزی» و «اجتناب آموزی» صحیح است؟۳۵-

ارائه پاسخی برای پیشگیری از رویداد مزاحم را گریز آموزی می نامندالف)

ارائه پاسخی برای خاتمه دادن به رویداد آزاردهنده را اجتناب آموزی می نامندب)

اجتناب آموزی غالباً مقدم بر گریز آموزی در ارگانیسم روی می دهدج)

اجتناب آموزی منجر به مقاومت ترسها در برابر خاموشی استد)
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در شرطی سازی کلاسیک، وقتی سگ یاد می گیرد که در واکنش به محرک نور چراغ زوج شده با غذا، پاسخ ترشح بزاق را نشان۳۶-
دهد، آزمایشگر اقدام به زوج کردن مکرر محرک نور چراغ با محرک صدا میکنند که منجر به فراخوانی پاسخ ترشح بزاق توسط محرک

صدا می شود. این پدیده چه نام دارد؟

تفکیک محرک شرطیالف)

شرطی سازی درجه دومب)

تعمیم محرک شرطیج)

شرطی سازی مهارید)

 

از دست دادن هویت در جمعها، کاهش احساس تعهد اخلاقی و مسئولیت اجتماعی و بروز راحت تر رفتارهای خشونت آمیز مرتبط۳۷-
با کدام پدیده در روانشناسی اجتماعی است؟

همرنگی اجتماعیالف)

فردیت باختگیب)

تسهیل اجتماعیج)

بازداری اجتماعید)

 

بر اساس نظریه پیاژه کودک در کدام مرحله قادر به تفکر منطقی در مورد اشیاء و طبقه بندی آنها می شود؟۳۸-

عملیات صوریالف)

حسی – حرکتیب)

عملیات عینیج)

پیش عملیاتید)

 

تقویت کننده های ثانویه عبارت هستند از:۳۹-

عوامل خارجی هستند که از طریق ارتباط با تقویت کننده های اولیه نقش پاداش را بدست آورده اند.الف)

عوامل داخلی هستند که از طریق ارتباط با تقویت کننده های اولیه نقش پاداش را بدست آورده اند.ب)

عوامل داخلی هستند که فی نفسه و بدون نیاز به تجربه یادگیری برای فرد نقش پاداش را دارند.ج)

عوامل خارجی هستند که فی نفسه و بدون نیاز به تجربه یادگیری برای فرد نقش پاداش را دارندد)

 

-۴۰Which of the these drugs have the least addictive potential?

LSDالف)

Amphetaminesب)

Heroinج)

Cannabisد)
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-۴۱At what age should infants reach toward the source of a sound?

months 3الف)

months 4ب)

months 5ج)

months 2د)

 

محققی می خواهد اثر شرطی سازی کلاسیک را بر علائم افسردگی بررسی کند. در آزمایشی که چند هفته به طول انجامید به گروهی۴۲-
از بیماران شربتی حاوی آب پرتغال و داروی بالابرنده خلق می دهد و مشاهده می کند که علائم افسردگی بهبود یافتند. سپس محقق
داروی بالابرنده خلق را از شربت حذف می کند و می بیند تا زمانی که بیماران شربت را مصرف می کنند علائم افسردگیشان بهبود می

یابد. محرک شرطی در این آزمایش کدام گزینه است؟

آب پرتغالالف)

داروی بالابرنده خلقب)

علائم افسردگی بهبودیافتهج)

علائم افسردگید)

 

-۴۳The ability to understand another point of view or intention is called ______ .

Empathy skillالف)

Emotion regulationب)

Sympathy skillج)

Theory of mindد)

 

کدام خرده مقیاس پرسشنامه شخصیتی چندوجهی مینه سوتا (MMPI-2) برای سنجش میزان «فقدان سازگاری اجتماعی و درگیری۴۴-
مکرر با قانون» به کار میرود؟

انحراف پسیکوپاتیک (Pd)الف)

پسیکاستنی (Pt)ب)

پارانویا (Pa)ج)

دروغ گویی (L)د)
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-۴۵In Stanley Milgram's experiment on obedience and authority, many participants administered the shocks
because:

They respected the professor's authorityالف)

They were told that they had no choiceب)

They believed the shocks weren't realج)

They were misled regarding the strength of the shocksد)

 

در خصوص اختلال افسردگی نظریه هایی وجود دارند که بیان می کنند افراد افسرده در اکثر موارد به عقاید دیگران و جلب حمایت۴۶-
آنها وابسته اند. این نظریه ها به کدامیک از دیدگاه ها نزدیکتر است؟

دیدگاه های روانی اجتماعیالف)

دیدگاه های زیست شناختیب)

دیدگاه های بین فردیج)

دیدگاه های شناختید)

 

-۴۷Which of the following psychological approachs uses "free association" as a therapeutic technique?

Gestaltالف)

Psychoanalysisب)

Subjectivismج)

Behaviorismد)

 

-۴۸The unconscious act of assigning to psychotherapist, feelings and attitudes associated with someone of
significance from one's past by patient called ______ .

Fixationالف)

Repressionب)

Insightج)

Transferenceد)

 

در کدام رویکرد روانشناسی این عقیده وجود دارد که انسان توانایی های ذاتی ندارد و باورها از طریق حواس وارد ذهن می شوند و۴۹-
با اصول شباهت و تضاد به یکدیگر وابسته می شوند؟

روانشناسی گشتالتالف)

روانشناسی انسان گراییب)

روانکاویج)

روانشناسی تداعی گراد)













آزمون:روانشناسی  مدت آزمون:45بر اساس دفترچه کاربر

 

-۵۰With regard to the neurocognitive perspective, addiction diseases are:

hypoactivity of bottom-up systemالف)

balance between bottom-up and top-down systemب)

salience of incentive sensitizationج)

prominence of top-down systemد)

 

در کدام گزینه ترتیب فرآیندها بر اساس مدل طیفی شکل گیری برداشت (continuum model of impression formation) به۵۱-
درستی مشخص گردیده است؟ (به ترتیب از چپ به راست)

initial categorization-recategorization -piecemeal integrationالف)

confirmation categorization- piecemeal integration- recategorizationب)

initial categorization-piecemeal integration - confirmation categorizationج)

confirmation categorization- recategorization -piecemeal integrationد)

 

-۵۲In the ________ theory of emotion, you are afraid of a bear because your body is aroused first, rather than
feeling arousal because you are afraid.

Cannon-Bardالف)

James-Bardب)

Schachter-Singerج)

James-Langeد)

 

کدام گزینه در ارتباط با نظریه رشد شناختی پیاژه صحیح نیست؟۵۳-

جذب به فرایندی اطلاق میشود که طرحواره با رخداد تازه تطبیق می یابدالف)

کودک شرکت کننده فعال و دانشمند پرسشگری در فرایند رشد شناختی استب)

طرحراره ها نظریه هایی در مورد نحوه عمل دنیای پیرامون کودک هستندج)

رشد شناختی کودک در 4 مرحله متمایز از نظر کیفی صورت می پذیردد)

 

نظریه های ارائه شده در باب انگیزش که بر نقش عوامل درونی مانند نیازهای زیستی تاکید دارد چه نام دارند؟۵۴-

نظریه های مبتنی بر یادگیریالف)

  نظریه های مبتنی بر سائقب)

نظریه های مبتنی بر مشوقج)

 نظریه های مبتنی بر غریزهد)

 













آزمون:روانشناسی  مدت آزمون:45بر اساس دفترچه کاربر

-۵۵The correlation coefficient, r, is always between and .

and +2 2-الف)

and +1 0ب)

and 0 1-ج)

and +1 1-د)

 

بیمار 20 ساله ای به اورژانس مراجعه کرده و اعلام می کند در چند روز اخیر ناگهان دچار تنگی نفس، تپش قلب، سرگیجه می شود و۵۶-
فکر می کند که دارد می میرد. این حملات او را بسیار وحشت زده می کند و معمولاً در این موارد یخ می زند و نمی تواند حرکت کند

تا به او کمک کنند. کدامیک از علایم او جز علایم شناختی اضطراب محسوب می شود؟

وحشت زدگیالف)

سرگیجهب)

عدم توانایی برای حرکتج)

احتمال مرگ قریب الوقوعد)

 

-۵۷When Ali goes to restaurants and orders appetizers, he sometimes receives them within five minutes,
sometimes within ten minutes, and sometimes within fifteen minutes. This describes a _____ schedule of
reinforcement.

Fixed-intervalالف)

Fixed-ratioب)

Variable-intervalج)

Variable-ratioد)

 

اصطلاح «سالاد کلمات» که در توصیف علایم بیمار اسکیزوفرنیک دیده می شود، جزء کدام دسته از آشفتگی های بیمار است؟۵۸-

آشفتگی حرکتالف)

آشفتگی ابراز هیجانب)

آشفتگی درکج)

آشفتگی تفکر و توجهد)

 











آزمون:روانشناسی  مدت آزمون:45بر اساس دفترچه کاربر

فردی که بدلیل ترس از ازدحام نمی تواند از وسایل نقلیه عمومی استفاده کند، ناهنجاری اش در کدامیک از ملاک های زیر می۵۹-
گنجد؟

نا متعارف بودنالف)

انحراف از هنجارهای فرهنگیب)

غیر انطباقی بودن رفتارج)

ناراحتی شخصید)

 

کدامیک از رخدادهای زیر با استرس بیشتری برای فرد همراه است؟۶۰-

مرگ همسرالف)

اخراج از کارب)

زندانی شدنج)

طلاقد)

 






